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hu Rendeltetésszer(i hasznalat

Rendeltetésszeri
hasznalat

Gondosan olvassa el ezt az utmutatot. Csak
igy tudja készulékét helyesen és
biztonsagosan kezelni. A hasznalati és
szerelési utasitast 6rizze meg a késdbbi
hasznalathoz vagy a kés@bbi tulajdonos
szamara.

Ezen készllék csak beépitésre készilt. Vegye
figyelembe a specialis szerelési utmutatot.

Kicsomagolas utan ellendrizze a készlléket.
Szallitasi sérulés esetén ne csatlakoztassa.

A csatlakozddugo nélkuli késziléket csak
hivatalos engedéllyel rendelkezd szakember
csatlakoztathatja. Hibas csatlakoztatas miatt
keletkezett karokra nem vonatkozik a
garancia.

Ez a készulék csak haztartasban vagy haz
korul valo alkalmazasra készllt. A készlléket
kizarolag ételek és italok készitésére
hasznalja. A készuléket izemelés kdzben
soha ne hagyja felugyelet nélkil. A készlléket
csak zart helyiségben hasznalja.

Ezt a készuléket legfeliebb 4000 méter
tengerszint feletti magassagig valo hasznalatra
tervezték.

Ezt a késziléket 8 év feletti gyermekek és
csOkkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képesseqgd, ill. tapasztalatlan személyek csak
a biztonsagukeért felel6s személy felligyelete
mellett hasznalhatjak, illetve akkor, ha
megtanultak a készilék biztonsagos
hasznalatat és megértették az ebbdl eredd
veszélyeket.

A gyermekek nem jatszhatnak a készulékkel.
Tisztitast és felhasznaldi karbantartast csak
15 éven fellli gyermekek végezhetnek,
kizardlag feligyelet mellett.

8 évnél fiatalabb gyermekeket ne engedjen a
készllék és a csatlakozovezeték kdzelébe.

A tartozékokat mindig megfelel§ helyzetben
tolja be a sutétérbe. — "Tartozékok"
a(z) 9. Oldalon

Fontos biztonsagi
eloirasok
Altalanos

/\Figyelmeztetés — Egésveszély!

A sUt6étérben tarolt gyulékony targyak langra
lobbanhatnak. Soha ne tartson gyulékony
targyakat a sut6térben. Soha ne nyissa ki a
készilék ajtajat, ha a készulék fustol.
Kapcsolja ki a készlléket és huzza ki a
haldzati csatlakozodugot vagy kapcsolja ki a
biztositékot a biztositékszekrényben.

/\Figyelmeztetés — Egésveszély!

A készllék nagyon forrd. Soha ne érintse
meg a sutdtér forrd belso fellleteit vagy a
flit6elemeket. Mindig hagyja lehdini a
késziléket. Ne engedjen gyerekeket a
készllek kozelébe.

m A tartozék vagy az edény nagyon forrd. A
forrd edényt vagy tartozékot mindig
fogokesztylvel vegye ki a sutétérbdl.

s Az alkoholgézok meggyulladhatnak a forrd
sltétérben. Soha ne készitsen olyan
ételeket, amelyek magas szazalékaranyu
alkoholtartalmu italt tartalmaznak. Csak kis
mennyiségl magas szazalékaranyu
alkoholos italt hasznaljon. Ovatosan nyissa
ki a készulék ajtajat.

/\ Figyelmeztetés — Forrazasveszély!

A hozzaférhetd részek miikodeés kdzben
felforrosodnak. Soha ne érintse meg a forro
részeket. Tartsa tavol a gyerekeket.

m A készllék ajtajanak kinyitasakor forré g6z
tavozhat a készulékbdl. Ovatosan nyissa Ki
a készllék ajtajat. Ne engedjen gyerekeket
a készllék kozelébe.

n A forrd sutétérben 1évd vizbdl forrd vizgdz
képz&dhet. Soha ne dntson vizet
kozvetlenll a forrd sutbtérbe.

/\Figyelmeztetés — Sériilésveszély!

s A készllék ajtajanak 6sszekarcolt Uvege
megrepedhet. Ne hasznaljon Uvegkaparot,
éles vagy surold hatasu tisztitoeszkdzoket.

m A készulék ajtajanak csukldpantjai
elmozdulnak az ajtd kinyitasakor és
becsukasakor, ezaltal becsipddhet az ujja.
Ne nyuljon a csuklopantokhoz.



/\Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!

» A szakszerl(tlen javitasok veszélyesek.
Javitasokat csak szakképzett
ugyfélszolgalati technikus végezhet, és
csak 6 cserélheti ki a sértlt
csatlakozovezetékeket. Ha a készllek
meghibasodott, huzza ki a haldzati
csatlakozot, vagy cserélje ki a biztositékot a
biztositékszekrényben. Hivja a
vev@szolgalatot.

m A forrd készulékrészeknél az elektromos
készllékek kabelszigetelése megolvadhat.
Soha ne érintkezzen az elektromos
készllékek csatlakozd kabele forrd
készllékrészekkel.

s A bedramld nedvesség aramutést okozhat.
Ne hasznaljon magasnyomasu vagy
gbzsugaras tisztitdgépet.

= A hibas készilék aramUtést okozhat. Soha
ne kapcsolja be a hibas késziléket. Huzza
Ki a csatlakozddugot és kapcsolja ki a
biztositékot a biztositékszekrényben. Hivja a
vev(@szolgalatot.

/A\Figyelmeztetés — Magneses veszély!

A kezel6felllet vagy a kezelbelemek allando
magneseket tartalmaznak. A magnesek az
elektronikus implantatumok, pl. szivritmus-
szabalyozd vagy inzulinpumpa mikodését
befolyasolhatjak. Az elektronikus
implantatumot viseld személyeknek legalabb
10 cm-es tavolsagot kell tartani a
kezel6felllettdl.

Fontos biztonsagi el6irasok hu

Mikrohullamu siito

/\Figyelmeztetés — Egésveszély!

m A készulék nem rendeltetésszer(
hasznalata veszélyes és sérlléseket
okozhat.

Nem megengedett étel vagy ruhanem
szaritasa, parafa, magvakkal vagy
gabonaval toltott parna, szivacs, nedves
tisztitokendd és hasonlok melegitése.
Példaul a felmelegitett parafa és a
magvakkal vagy gabonaval toltott parnak
meg orak mulva is meggyulladhatnak.A
készlléket kizardlag ételek és italok
készitésére hasznalja.

m Az élelmiszerek langra lobbanhatnak. Soha
ne melegitse az ételt hdszigeteld
csomagolasban.

Soha ne melegitse figyelmetlenll a
mUianyag-, papir- vagy mas gyulékony
csomagolasban levd élelmiszert.

Soha ne éallitson be tul nagy mikrohullam-
teljesitményt vagy tul hosszu idétartamot.
Tartsa be az ebben a hasznalati
utmutatdban feltlintetett utasitasokat.
Soha ne szaritson élelmiszert a
mikrohullamu sutében.

Alacsony viztartalmu ételeket, pl. kenyeret,
soha ne olvasszon ki vagy melegitsen tul
nagy mikrohullam-teljesitményen, illetve tul
hosszu ideig.

s Az étolaj meggyulladhat. Soha ne
melegitsen tiszta étolajat a mikrohullamu
sutében.

/A\Figyelmeztetés — Robbanasveszély!
Folyadékok vagy mas élelmiszerek a szorosan
lezart edényekben felrobbanhatnak. Soha ne
melegitsen folyadékot vagy mas élelmiszert
szorosan lezart edényben.

/\ Figyelmeztetés — Egésveszély!

» A kemény héju vagy bdérds élelmiszerek a
felmelegités alatt, de még utana is
robbanasszerlien szétpukkadhatnak. Soha
ne f6zzon tojast héjastdl vagy ne melegitsen
kemény tojast. Ne f6zzon héjas allatokat és
rakot. Tukortojas vagy buggyantott tojas
készitésekor el6bb szurja ki a tojassargajat.
A kemény héju vagy bdros élelmiszerek
esetében, mint pl. alma, paradicsom,
burgonya vagy virsli, a héj megrepedhet.
Ezért melegités el6tt szurja ki a héjat vagy a
bdrt.



hu Fontos biztonsagi el8irasok

s A hd nem oszlik el egyenletesen a
bébiételben. Soha ne melegitse a
bébiételeket zart edényben. Mindig vegye le
a fedelet vagy a cumit. Melegités utan
alaposan razza fel vagy kavarja meg.
Ellenérizze a h6mérsékletet, mielbtt a
gyermeknek adna az ételt.

n A forrd ételek hét adnak le. Az edény forrd
lehet. Az edényt vagy a tartozékokat mindig
fogokesztylvel vegye ki a sutétérbdl.

m Légmentesen lezart élelmiszerek esetén a
csomagolas szétdurranhat. Mindig tgyeljen
a csomagolason talalhatd gyartoi
utasitasokra. Az ételt mindig edényfogdval
vegye ki a sutétérbdl.

n A hozzaférhetd részek miikodés kdzben
felforrosodnak. Soha ne érintse meg a forro
részeket. Tartsa tavol a gyerekeket.

m A készllék nem rendeltetésszer(
hasznalata veszélyes.

Nem megengedett ételek vagy ruhanemuk
szaritasa, papucs, maggal vagy gabonaval
toltott parna, szivacs, nedves torléruha stb.
melegitése.

Példaul a tulmelegedett papucs, maggal
vagy gabonaval t6ltétt parna, szivacs,
nedves torléruha stb. égési sérllésekhez
vezethet.

/\ Figyelmeztetés — Forrazasveszély!

n Folyadékok felforralasakor el6fordulhat a
késleltetett forras. Ez azt jelenti, hogy a
folyadék a jellegzetes gbzbuborékok
megjelenése nélkll éri el a forrasi
hémérsékletet. Mar az edény kismértékd
razkodasa esetén is hirtelen kifuthat és
kifrocskdlhet a forro folyadék. Melegitéskor
mindig tegyen egy kanalat az edénybe. Igy
elkertlhetd a késedelmes forras.

/\Figyelmeztetés — Sériilésveszély!

s A nem alkalmas edény szétrepedhet.
Porcelan- és keramiaedények esetében
el6fordulhat, hogy a fogantyukon és a
fedeleken apro lyukak talalhatok. A lyukak
mogo6tt Greg van. Az Uregbe bejutott
nedvesseég szétfeszitheti az edényt. Csak
mikrohullamu sttéh6z megfelel§ edényt
hasznaljon.

s Fémbdl készilt edények és tartalyok, illetve
fémbevonattal rendelkezd edények
hasznalatakor a csak mikrohullamu
Uzemmod esetén szikra képz&dhet. A
készllék megsérul. A csak mikrohullamu
Uzemmaod esetén soha ne hasznaljon
fémtartalyokat.

/\Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!
A készulék magasfeszultséggel mikodik.
Soha ne tavolitsa el a készulék burkolatat.

/\ Figyelmeztetés — Stlyos

egészségkarosodas veszélye!

s Nem megfelel§ tisztitas esetén a készllék
felllete karosodhat. A sitébdl mikrohullamu
energia léphet ki. Rendszeresen tisztitsa
meg a késziléket, és az élelmiszer-
maradvanyokat azonnal tavolitsa el. A
sutbteret, az ajtotdmitést, az ajtot és az
ajtoutkdzét mindig tartsa tisztan.

— "Tisztitas" a(z) 19. Oldalon

n A sérilt sutétérajtd vagy ajtotémités miatt
mikrohullamu energia tavozhat. Soha ne
hasznalja a késziléket, ha a sttétér ajtaja
vagy az ajtotomités sérult. Hivja az
ugyfélszolgalatot

n Boritas nélkuli készilékeknél mikrohullamu
energia tavozik. Soha ne vegye le a
készllék boritasat. Karbantartasi vagy
javitasi munkakhoz hivja az
ugyfélszolgalatot.



B A sériilések okai

Figyelem!

Szikraképzédés: Ugyeljen arra, hogy a fémtargyak —
pl. a poharban levé kanal - legalabb 2 cm-re
legyenek a sitétér falatol és az ajtdé belsd oldalatol.
A szikrak tdnkretehetik az ajtd belsd Uveglapjat.

m  Aluminiumtéalak: Ne hasznaljon aluminiumtalat a
készllékben. A készllék karosodhat a létrejové
szikraképz6dés miatt.

s Mikrohullam Gzemmadd étel nélkll: A készilék étel
nélkil t6rténd lUzemeltetése tulterheléshez vezethet.
Soha ne inditsa el a mikrohullamu sutét ugy, hogy
nincs benne étel. Ez aldl csak a rovid ideig tartd
edényellendrzés lehet kivétel. — "A mikrohulldmu
sité" a(z) 12. Oldalon
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m Nedvesség a sitétérben: a hosszabb idén keresztil
a sUt6térben maradd nedvesség korrozidt
eredményez. Hasznalat utan szaritsa meg a
stit6teret. Ne taroljon hosszabb ideig nedves
élelmiszereket a zart stt6térben. Ne taroljon ételt a
sttétérben.

m Lehdlés nyitott készllékajtd mellett: Magas

hémeérsékleten valo mikodtetés utan a sttbteret
csak zart ajtonal hagyja lehdini. Ugyeljen arra, hogy
semmi ne csipddjon be a késziilék ajtajaba. Még ha
csak résnyire is marad nyitva az ajto, a szomszédos
butorlapok idével sérilhetnek.

Kizarélag magas paratartalommal valé mikddtetés
utan hagyja a sitéteret nyitott ajtdé mellett
megszaradni.

Erdésen szennyezett tomités: ha a tomités erdésen
szennyezett, a készilék ajtaja Uzem kodzben nem zar
megfeleléen. A szomszédos butorlapok
megsérllhetnek. Mindig tartsa tisztan a tomitést.
Soha ne Uzemeltesse a készlléket sériilt tomitéssel
vagy tomités nélkil. — "Tisztitas" a(z) 19. Oldalon
Mikrohullammal készithetd popcorn: Soha ne allitson
be tul nagy mikrohullam-teljesitményt. Maximum
600 wattot hasznaljon. A popcornos zacskot
helyezze mindig egy Uvegtanyérra. Az ajtélveg
tulterhelés hatasara megrepedhet.

A sérilések okai hu

Koérnyezetvédelem

Koérnyezetbarat artalmatlanitas
A csomagolast kérnyezetbarat médon artalmatlanitsa.

Ez a készilék az elektromos és elektronikus
E/ készllékek hulladékaira vonatkozé 2012/19/

EU sz. eurdpai iranyelvnek (waste electrical and
mmmm <lectronic equipment - WEEE) megfelel6

jeldléssel rendelkezik.

Ez az iranyelv megszabja a hasznalt készllékek

visszavételének és értékesitésének kereteit az

egész EU-ban érvényes maodon.



hu A készlilék megismerése

) A késziilék megismerése

Ez a fejezet ismerteti a kijelzéseket és a
kezel6elemeket. Ezenfelll bemutatja a készllék
kildnbdzé funkcioit is.

Utasitas: A készulék tipusatol figgbden eltérések
lehetnek a szinekben és a részletekben.

1]

Kezelofeliilet

A kezel&felllet segitségével allithatja be a készllék
kilonféle funkcidit. A kijelz6 megmutatja az aktualis
beallitasokat.

Az attekint6 abra a bekapcsolt készllék kezelbfellletét
mutatja egy kivalasztott lzemmaddban.

Mikrohulla
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Kijelzé
Erintégombok
ShiftControl- kezelSelem

Kezel6elemek

A kezelGelemekkel késziilékét igy egyszerlien és
kdzvetlentl beallithatja.

Erintégombok

Az érintégombok alatt érzékel8k helyezkednek el. Egy
funkcid kivalasztasahoz koppintson a megfeleld
érintégombra.

O be/ki A készlilek be- vagy kikapcsoldsa
3 Fémen Uzemmadok és bedllitasok kivalasz-
tasa

@  Id6funkcio A jelz6ora bedllitasa
i Informacio Tovabbi informdciok megjelenitése
O]  Automatikus ajtonyi-  Késziilék ajtajanak nyitasa
tas
DIl start/stop Uzemmad elinditasa vagy ledllitdsa

ShiftControl-kezel6elem

A ShiftControl-kezel6elemmel |éptethet a kijelzé sorai
kozott, illetve valaszthat beallitasokat. A médosithatd
bedllitasokat a (... ) nyilak jelzik.

( Balra léptetés balra a kijelzén

) Jobbra léptetés jobbra a kijelz6n
~ Felfelé léptetés felfelé a kijelzén
~  Lefelé léptetés lefelé a kijelzon

Utasitas: A beallitott értékeken gyorsan at is Iéptethet,
ha lenyomva tart egy gombot. Miutan elengedi a
gombot, a gyors |éptetés megall.

Féomeni

Ha a fémenlbe szeretne Iépni, koppintson a ()
érintégombra.

v Mikrohulldam
AVaVaVg
MM Grill/
mikrohullam kombindlt izemmaod
s Programok
R Kivalasztott ételek nagyon egyszer( elkészitése
Bedllitdsok

Egyéni készllékbeallitdsok megadasa.

Tovabbi informaciok
Ha az # érintégomb vilagit, akkor megjelenithet

informaciokat. Enhez koppintson az i érintégombra. Az
informacid néhany masodpercre megjelenik.

A sutotér funkcioi

A sutéter funkcioi megkonnyitik a készilék kezelését.
Igy pl. a sut6tér nagy fellletd kivilagitast kap, €s a
késziléket hit6ventilator védi a tulmelegedéstdl.

Automatikus ajtonyitas

A készllék ajtaja kinyilik, ha megérinti az automatikus
ajtonyitas mezg@jét. A készullék ajtajat kézzel lehet
teljesen kinyitni.

Aramkimaradas esetén nem m(ikddik az automatikus
ajtonyitas. Az ajtot kézzel lehet kinyitni.



Utasitasok

m Ha folyamatban levé Gzemmadd kodzben kinyitja a
készllék ajtajat, az lzemmod leall.

m Ha becsukja a készilék ajtajat, az lzemmaod nem
folytatddik automatikusan. Az lzemmaodot kézzel kell
elinditani.

m Ha a készllék hosszabb ideje ki van kapcsolva, az
ajtd késleltetve nyilik.

A sutoétér vilagitasa

Amikor kinyitja a készilék ajtajat, a sutétér vilagitasa
automatikusan bekapcsol. Ha az ajté kb. 5 percnél
tovabb nyitva marad, akkor a stt6tér vilagitasa megint

kikapcsol. Ha megérinti az automatikus ajtonyitas
mezdjét, akkor a stt6tér vilagitasa Ujra bekapcsol.

Minden Gzemmodban bekapcsol a sutétér vilagitasa,
amikor elinditja az izemmaddot. Amikor az izemmad
befejez8dik, a vilagitas kikapcsol.

Hlit6ventilator

A hit6ventilator szikség esetén bekapcsol. A meleg
levegd az ajto felett tavozik.

Uzemelés utan a hitéventilator még egy ideig tovabb
mikodhet.

Figyelem!
Ne fedje le a szell6z8nyilast. Kilonben a készllék
tulmelegszik.

Utasitasok

m  Mikrohullam Gzemmaddban a készilék hideg marad.
Ennek ellenére bekapcsol a hitéventilator. A
hitéventilator a mikrohullam Gzemmadd befejezése
utan is tovabb mikddhet.

m Az ajtdlvegen, a belsd falakon és a siit6 aljan
kondenzviz gy(ilhet 8ssze. Ez normalis jelenség, a
mikrohullam mikodését nem befolyasolja. F6zés
utan tordlje le a kondenzvizet.

Tartozékok hu

B Tartozékok

Készllékéhez szamos kiegészit6 tartozik. A
kovetkez6kben egy attekintést olvashat a mellékelt
tartozékokrol és azok helyes hasznalatardl.

Mellékelt tartozékok

Késziléke a kovetkezd tartozékokkal van felszerelve:

Rostély
Hasznalhaté edényalatétként
vagy grillezéshez és atsitéshez.

Uvegtal

Kifrécskdlés elleni
védbeszkodzként is szolgal,
amikor kozvetlendl a rostélyon
grillezi az ételt. Ehhez dllitsa a
rostélyt az tvegtalba.

Az Gvegtal mikrohullam
Uzemmodnal edényként is
hasznalhato.

Kizardlag a készllék gyartdjanak eredeti tartozékait
hasznalja. Azok specialisan a készllékhez készlltek.

Tartozékokat a vevészolgalatnal, a
szakkereskedésekben vagy az interneten vasarolhat.



hu Az els@ hasznalat el6tt elvégzendd tennivalok

@Y Az els6 hasznalat el6tt
elvégzendoé tennivaldk

Miel6tt hasznalatba vehetné U készilékét, meg kell
adnia néhany beallitast. Ezenkivil tisztitsa meg a
siit6teret és a tartozékokat.

Az els6 Gizembe helyezés

A készllék ajtajat a belsd ellenérzéshez az elsé
Uzembe helyezés elétt és minden aramkimaradas utan
egyszer ki kell nyitni és be kell csukni.

A halézathoz vald csatlakozas vagy hosszabb
aramkimaradas utan a kijelzé6n megjelennek az elsé
Uzembe helyezés beallitdsai. Néhany masodpercbe
telhet, amig megjelenik a felszolitas.

Utasitas: Ezeket a beallitasokat barmikor Ujra
megvaltoztathatja az alapbeallitasokban.

Nyelv beallitasa

1. A ~ gombbal Iépjen a kdvetkezd sorba.

2. A (vagy a ) gombbal vélassza ki a nyelvet.

3. A —~ gombbal Iépjen az el6z8 sorba.

4. A ) gombbal vélassza ki a kdvetkez6 bedllitast.

Pontos id6 beallitasa

A ~ gombbal Iépjen a kdvetkezd sorba.

A ( vagy a ) gombbal valassza ki az oréat.

A ~ gombbal lépjen a kovetkez§ sorba.

A ( vagy a ) gombbal vélassza ki a percet.
Annyiszor nyomja meg a -~ gombot, hogy
megjelenjen az ,1dg”.

6. A ) gombbal valassza ki a kévetkez§ beallitast.

aRpoN=

Datum beallitasa

A ~ gombbal lépjen a kodvetkezd sorba.

A ( vagy a ) gombbal vélassza ki az aktudlis napot.
A ~ gombbal Iépjen a kdvetkezd sorba.

A {vagy a ) gombbal valassza ki az aktudlis
hdnapot.

A ~ gombbal lépjen a kovetkezd sorba.

A { vagy a ) gombbal valassza ki az aktudlis évet.
Annyiszor nyomja meg a -~ gombot, hogy
megjelenjen a ,Datum”.

8. A ) a gombbal valassza ki a beallitasokat.

Az elsé Uzembe helyezés befejez8dbtt.

poON

Nooa
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Sutotér és tartozékok tisztitasa

Miel6tt el8szdr készitene ételt a készilékkel, tisztitsa
meg a sltbteret és a tartozékokat.

Sitéter tisztitasa
Az Uj szag megszlntetéséhez melegitse fel az lres, zart
sutbteret.

Ugyelien arra, hogy a siit6térben ne maradjanak
csomagoldanyag-maradvanyok, pl. styropor
golydcskak. Felmelegités elbtt torolje le a siitétér sima
felUleteit puha, nedves torl6kenddével. Szellbztesse ki a
konyhat, amig a készllék felmelegszik.

Végezze el a megadott bedllitasokat. A grill és az
id6tartam beallitasanak maodjat a kdvetkezé fejezetben
ismertetjiuk. — "Grillezés" a(z) 14. Oldalon

Grill 3-as fokozat
|d6tartam 15 perc

Kapcsolja ki a készlléket a megadott idétartam letelte
utan.

Ha a sUtétér lehdilt, tisztitsa meg a sima fellleteket
mosogatodszeres vizzel és mosogatéruhaval.

A tartozékok tisztitasa

A tartozékokat alaposan tisztitsa meg mosogatdszeres
vizzel és mosogatdruhaval vagy puha kefével.



EY A késziilék kezelése

A kezelGelemeket és azok mikodését korabban mar
megismerhette. Az alabbiakban elmagyarazzuk, hogyan
allithatja be a készlléket. Elolvashatja, mi torténik a be-
és kikapcsolasnal, illetve hogyan éllithatja be az egyes
zemmaodokat.

A késziilék be- és kikapcsolasa
Ha szeretne valamit beallitani a késztléken, el6bb be
kell kapcsolnia.

Utasitas: A jelz6dra kikapcsolt késziiléken is
beadllithatd. Néhany kijelzés és Utmutatas kikapcsolt
készllék esetén is lathatd a kijelzén.

Ha nem hasznalja a késziléket, akkor kapcsolja ki. Ha
hosszabb ideig nem allit be semmit, a késziilék
automatikusan kikapcsol.

Késziilék bekapcsolasa
A @ érintégombbal kapcsolja be a késziiléket.

A kijelzén megjelenik a Neff logd, majd a legnagyobb
mikrohullam-teljesitmény.

A készllék lzemkész.

Az izemmodok bedllitasanak maodjat az egyes
fejezetekben ismertetjik.

A késziilék kikapcsolasa
A @ érintégombbal kapcsolja ki a készuléket.

Az esetlegesen folyamatban levd funkciot a készulék
megszakitja.

A kijelz6n megjelenik az id6 és a datum.
Utasitas: Az alapbeallitasoknal megadhatja, hogy a

kikapcsolt készlléken megjelenjen-e az id8 és a datum.
— "Alapbedllitdsok" a(z) 18. Oldalon

Uzemelés

Néhany kezelési |épés az dsszes Uzemmaodban
megegyezik. Az alabbiakban az alapvetd kezelési
lépéseket ismertetjik.

Uzemmaéd inditasa

Minden Gzemmaodot a DIl érintégombbal kell elinditani.
Elinditas utan a kijelz6n megjelennek a beallitasok.
Utasitas: Ha a készllék ajtajanak kinyitasaval ledllitja
az Uzemmodot, akkor a készilék ajtajanak becsukasa

utan a DIl érintégomb megnyomasaval kell tjra
elinditani az Uzemmaodot.

Uzemmad leallitasa

A DIl érintégombbal leallithatja és ujra elindithatja az
dzemmaodot.

Az Osszes bedllitas torléséhez koppintson a @
érintégombra.

A készillék kezelése hu

Utasitasok

m A készilék ajtajanak kinyitasakor is leall az
dzemmad.

m Az Uzemmodd megallitasa vagy megszakitasa utan
tovabb miikddhet a hitéventilator.

Uzemmod beallitasa

A készllék bekapcsolasa utan megjelenik a beallitott
javasolt Uzemmod. Ezt a beallitast azonnal elindithatja.

Ha egy masik Gzemmaodot szeretne beallitani, akkor
annak pontos leirasat a megfelel§ fejezetekben taldlja.

Altalanosan érvényesek az alabbiak:

1. Koppintson a {1 érintégombra.
Megjelennek az izemmaodok.

2. A (vagy ) érintégombbal valassza ki az izemmaddot.

3. A~ érintégombbal Iépjen a kdvetkezd sorba.

4. A {(vagy a ) érintégombbal valassza ki a beallitast.
Javaslat: Uzemmadtdl fliggéen tovabbi beallitasokat
valaszthat ki. A ~ érintégombbal Iépjen a kdvetkezd
sorokba az egyes Ujabb beallitdsok megadasahoz. A
( vagy a ) érintégombbal valassza ki a beallitast.

5. Koppintson a PI| érintégombra.

A készllék elinditja az lzemmaodot.

Utasitas: Ha szeretne kilépni az adott beallitasbdl,
akkor a {3 érintégombbal ismét visszajut az
dzemmaodokhoz.

11



hu A mikrohullamu siité

[E] A mikrohullamu siité

A mikrohullamu sttével az ételeket klildndsen gyorsan
lehet f6zni, felmelegiteni és felolvasztani. A mikrohullam
Uzemmod 6nalléan vagy pedig grillel kombinalva is
hasznalhato.

A mikrohullamu sit6é optimalis hasznalatahoz vegye
figyelembe az edényekre vonatkozo utasitasokat, és
tartsa be a hasznalati itmutatdé végén talalhato
alkalmazasi tablazatokban szerepl§ adatokat.

Edény

Nem minden edény alkalmas a mikrohullamu sit6ben
vald hasznalatra. Annak érdekében, hogy az ételek
felmelegedjenek, és a készllék ne sérlljon meg,
kizarolag olyan edényeket hasznaljon, amelyek
alkalmasak a mikrohullamu sutében vald hasznalatra.

Alkalmas edények

Alkalmasak az Uvegbdl, Uvegkeramiabdl, porcelanbdl,
keramiabdl vagy héallé mianyagbdl késziilt héallo
edények. Ezek az anyagok atengedik a
mikrohullamokat.

Talaldedényeket is hasznélhat. igy nem kell atraknia az
ételt. Arany vagy ezUst diszités(i edényeket csak akkor
hasznaljon a mikrohullamu sitében, ha az edény
gyartdja garantalja az alkalmassagot.

Nem alkalmas edények

Nem alkalmasak a fémedények. A fém nem engedi at a
mikrohullamokat. A zart fémedényben az étel hideg
marad.

Figyelem!

Szikraképzédés: Ugyeljen arra, hogy a fémtargyak — pl.
a poharban levé kanal — legalabb 2 cm-re legyenek a
sutétér falatol és az ajtd belsé oldalatdl. A szikrak
tonkretehetik az ajté belsd Uveglapjat.

Edényellendrzés

Soha ne kapcsolja be a mikrohullamu siitét ugy, hogy
nincs benne étel. Ez aldl az egyetlen kivétel a révid
ideig tartd edényellenérzés.

Ha On bizonytalan, hogy egy edény alkalmas-e a
mikrohullamu sutében vald hasznalatra, akkor végezze
el az alabbi tesztet.

1. Tegye az Ures edényt 2-1 percre maximalis
teljesitmény mellett a sutétérbe.

2. Ellenbrizze kbzben az edény hémérsékletét.

Az edény hideg vagy legfeljebb kézmeleg lehet.

Ha az edény felforrésodik vagy szikra képzdédik, akkor
nem alkalmas a mikrohullamu sutében vald
hasznalatra.

Szakitsa meg a tesztet.

A Figyelmeztetés — Egési sériilés veszélye!

A hozzaférhet§ részek miikodés kdzben felforrésodnak.
Soha ne érintse meg a forrd részeket. Tartsa tavol a
gyerekeket.
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Mikrohullam-fokozatok

A kdvetkezd mikrohullam-teljesitményt allnak
rendelkezésre.

A mikrohullam-teljesitmények fokozatok, és nem mindig
felelnek meg a pontos, wattban kifejezett szamnak,
amelyet a készulék hasznal.

90 W kényes élelmiszerek felolvasztasahoz 1 dra 30 perc
180 W felolvasztashoz és tovabbparolashoz 1 6ra 30 perc
360 W hus pdrolasahoz és kényes ételek 1 ¢6ra 30 perc

melegitéséhez
600 W gtelek felmelegitéséhez és fézéséhez 1 ora 30 perc
900 W folyadékok felforralasahoz 30 perc

Ajanlott értékek:

A készllék minden mikrohullam-teljesitményhez ajanl
egy idGtartamot. Ezt az értéket atveheti, vagy az adott
tartomanyban maodosithatja.

A maximum beallitas csak folyadékok felmelegitésére
szolgal, ételek felmelegitésére nem. A készlilék
védelme érdekében egy idd utan a mikrohullam
maximalis teljesitménye lecsdkken Iépésrdl Iépésre a
600 W-os fokozatig. A lehdlési id6t kdvetben a teljes
teljesitmény rendelkezésre all.

Mikrohullam izemmaod beallitasa

Példa: 600 W-os mikrohullam-teljesitmény, 5 perces
id6tartam.

1. Koppintson a @ érintégombra.
A készllék Gzemkész. A kijelz6n megjelenik
javaslatként a maximalis mikrohullam-teljesitmény,
ez az érték barmikor modosithato.

2. A{vagy ) érintégombbal vélassza ki a kivant
mikrohullam-teljesitményt.

Mikrohulldm

¢ 600w )

[=101:00 min|s

® oo <«

A kijelzén megjelenik a mikrohullam-teljesitmény és
egy javasolt id6tartam.

3. Koppintson a ~ érintégombra.
Most beallithatja az id6tartamot.



4. A (vagy a ) érintégombbal éllitsa be a kivant
id&tartamot.

Mikrohulldm

600 w

{ Pl05:00min|s )

-~

( ) i O DI

~~

5. Koppintson a DIl érintégombra.

Mikrohulldm
600 w

{ Plo4:56min|s )

N

( ) i a DI

~

A készllék elinditja az Gzemmaddot. Az id6tartam
letelte a kijelz6n kdvethetd.

Utasitasok

m Amikor a készlléket bekapcsolja, a kijelzén
javaslatként mindig a legnagyobb mikrohullam-
teljesitmeény jelenik meg.

m Ha idékdzben kinyitja a készllék ajtajat, a
hitéventilator tovabb mikddhet.

Az id6tartam letelt

Egy hangijelzés hallhato.
Az izemmodd befejez6dbt.

A hangjelzés elbzetesen ledllithato:
Koppintson a ® érintégombra.

Utasitas: A ® érintégombra koppintas utan megjelenik
a jelz8dra funkcid, amely kis idé mulva automatikusan
eltlinik. Koppintson még egyszer a © érintégombra, és
a jelz6ora funkcid azonnal eltlnik.

A @ érintégombbal kapcsolja ki a késziiléket.

Id6tartam modositasa
Ez mindig lehetséges.

A {vagy a ) érintégombbal mddositsa az idStartamot.
Az Gzemmod folytatodik.

Mikrohullam-teljesitmény modositasa

Ez mindig lehetséges.

A —~ érintégombbal valtson a mikrohullam-
teljesitményre.

A (vagy a ) érintégombbal allitsa be a kivant
mikrohullam-teljesitményt.

Az id6tartam nem valtozik meg.
Az Uzemmaod folytatodik.

A mikrohullamu sité hu

Utasitas: Amennyiben a beadllitott id6tartam hosszabb,
mint a 900 W-os mikrohullam-teljesitményhez tartozé
maximalis id6tartam, akkor a rendszer automatikusan
lecsOkkenti az id6tartamot. Az lzemmadd nem
folytatddik. A DIl érintégombbal inditsa el az
lzemmaodot.
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hu Grillezés

£ Grillezés

Grill izemmodban az ételeket klildndsen szépen lehet
piritani. A grill énalléan vagy pedig mikrohullam
Uzemmoddal kombinalva is hasznalhato.

A kovetkezd grillfokozatok allnak rendelkezésre:

Grill 1-es fokozat szuflékhoz és magas felfujtakhoz
(gyenge)
2-es fokozat (kdze-  lapos felfujtakhoz és halhoz
pes)

3-as fokozat (erés)  steakhez, virslihez és piritoshoz

Grill 1zemmaéd beallitasa
Példa: a grill 2-es fokozata, 12 perces id6tartam

1. Koppintson a @ érintégombra.
A készllék lizemkész.

2. Koppintson a {3 érintégombra.
Megjelennek az izemmaodok.

3. A (vagy ) érintégombbal vélassza ki a **
Uzemmaodot.

4. Koppintson a ~ érintégombra.

Grill
( Grill 3 )

[2110:00 min|s

® a o «

A kijelzén megjelenik javaslatként a Grill 3, ez az
érték barmikor modosithato.

5. A {vagy a ) érintégombbal allitsa be a kivant
grillfokozatot.
A kijelzén megjelenik a grillfokozat és egy javasolt
id&tartam.

6. Koppintson a ~ érintégombra.
Most beallithatja az idétartamot.

7. A{vagy a ) érintégombbal allitsa be a kivant
idétartamot.

Grill
Grill 2
( [2112:00 min|s >

-~

( ) i a l

~~

8. Koppintson a DIl érintégombra.
A készllék elinditja az Gzemmaodot. Az id6tartam
letelte a kijelzén kdvethetd.
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Utasitasok

m  Grill Gizemmaddnal a javasolt érték a 3-as fokozat.
A 2-es és 1-es fokozat ez el6tt talalhato, koppintson
a ( érintégombra.
A kombinalt Gzemmaodok (pl. a grill 3-as fokozata
360 W-tal, a grill 3-as fokozata 180 W-tal kombinalva
stb.) a 3-as fokozat utan talalhatok, koppintson a )
érintégombra.

m Ha id6kdzben kinyitja a készllék ajtajat, a
hitéventilator tovabb mikoédhet.

Az id6tartam letelt

Egy hangijelzés hallhato.
Az Uzemmod befejez8dott.

A hangjelzés el6zetesen leallithato:
Koppintson a ® érintégombra.

Utasitas: A O érintégombra koppintds utan megjelenik
a jelz8dra funkcid, amely kis id§ mulva automatikusan
eltlinik. Koppintson még egyszer a ® érintégombra, és
a jelzéora funkcio azonnal eltlinik.

A @ érintégombbal kapcsolja ki a késziléket.

Id6tartam moédositasa
Ez mindig lehetséges.

A { vagy a ) érintégombbal médositsa az idétartamot.
Az Uzemmod folytatddik.

Grillfokozat modositasa
Ez mindig lehetséges.

A —~ érintégombbal valtson a grillre.
A (vagy a ) érintégombbal allitsa be a kivant
grillfokozatot.

Az id6tartam nem valtozik meg.
Az Gzemmaod folytatddik.

Utasitas: Ha az Gzemmaddot grillrél kombinalt
Uzemmodra valtoztatja vagy forditva, akkor a készllék
sziinet lzemmaodba keril. Az Gzemmaod nem folytatddik.
Ha az Gzemmod megvaltoztatasa szikséges, akkor
folytassa az Gzemmadot a P|| érintégombbal.

Mikrohullammal kombinalt izemmod
beallitasa

llyenkor a grill egyidejlleg tzemel a mikrohullam
Uzemmaoddal. A mikrohullamnak kdszonhetéen az

ételek gyorsabban elkészllnek, és mégis szépen
megpirulnak.

Az dsszes mikrohullam-teljesitmény kivalaszthato.
Kivételek: 900 és 600 watt.

Mikrohullammal kombinalt izemmod beallitasa

Példa: grill 3-as fokozata és 180 W-os mikrohullam-
teljesitmény, 25 perces id8tartam.

1. Koppintson a (D érintégombra.
A készllék lzemkész.

2. Koppintson a {3 érintégombra.
Megjelennek az tzemmaodok.

3. A{vagy ) érintégombbal valassza ki a **
ldzemmodot.

4. Koppintson a ~ érintégombra.
A kijelzén megjelenik javaslatként a grill 3-as
fokozata.



5. A (vagy ) érintégombbal dllitsa be a kivant
kombinalt tzemmddot.
A kijelz6n megjelenik a kivant kombinalt lzemmad
és egy javasolt idétartam.

6. Koppintson a ~ érintégombra.
Most beallithatja az idétartamot.

7. A {vagy a ) érintégombbal éllitsa be a kivant

id6tartamot.
Grill
Grill 3+ 180W
< [2125:00 min|s )
® oo <«

8. Koppintson a P|| érintégombra.
A készllék elinditja az Gzemmaddot. Az idStartam
letelte a kijelz6n kdvethetd.

Utasitasok

m  Grill izemmaddnal a javasolt érték a 3-as fokozat.
A 2-es és 1-es fokozat ez el6tt talalhato, koppintson
a ( érintégombra.
A kombinalt lzemmaodok (pl. a grill 3-as fokozata
360 W-tal, a grill 3-as fokozata 180 W-tal kombinalva
stb.) a 3-as fokozat utan talalhatok, koppintson a )
érintégombra.

m Ha id6ékdzben kinyitja a készllék ajtajat, a
hdtéventilator tovabb mikddhet.

Az id6tartam letelt

Egy hangjelzés hallhato.
Az Uzemmodd befejez8dbtt.

A hangjelzés elbzetesen ledllithato:
Koppintson a ® érintégombra.

Utasitas: A O érintégombra koppintds utan megjelenik
a jelz6ora funkcid, amely kis idé mulva automatikusan
eltlinik. Koppintson még egyszer a ® érintégombra, és
a jelz6ora funkcid azonnal eltlnik.

A @ érintégombbal kapcsolja ki a készuléket.

Id6tartam modositasa
Ez mindig lehetséges.

A {vagy a ) érintégombbal mddositsa az idStartamot.
Az Gzemmod folytatodik.

Kombinalt izemmod moédositasa
Ez mindig lehetséges.

A —~ érintégombbal valtson a kombinalt Gzemmaddra.
A {vagy a ) érintégombbal dllitsa be a kivant kombinalt
uzemmodot.

Az id6tartam nem valtozik meg.
Az Gzemmod folytatodik.

Utasitas: Ha az lzemmadot grillrél kombinalt
Uzemmaodra valtoztatja vagy forditva, akkor a készllék
szlinet Uzemmodba kerUl. Az Gzemmaod nem folytatodik.
Ha az izemmod megvaltoztatasa szikséges, akkor
folytassa az Uzemmadot a D|| érintégombbal.

Jelz&dra hu

[QJelz66ra

A jelz86ra konyhai éraként hasznalhatd. A jelz66ra mas
beadllitasokkal parhuzamosan mikodik. Barmikor
beallithatja, még olyankor is, amikor a készilék ki van
kapcsolva. Sajat hangjelzése van, igy On hallja, hogy a
jelz6ora vagy egy id6tartam jart-e le.

A jelz66ra beallitasa

Maximum 24 dra allithato be.
Minél magasabb az érték, annal nagyobbak az
idéegységek.

1. Koppintson a ®© érintégombra.
Megijelenik a jelz&ora.
2. A {vagy a ) érintégombbal dllitsa be a jelzési idét.

Jelzéora

( 1540min|s )

® oo « =

3. Inditsa el a ® érintégombbal.
Utasitas: Néhany masodperc mulva a jelz6ora
automatikusan is elindul.
A jelz6oran bedllitott id6 lefut. A kijelzés rovid idé mulva
visszavalt. Ha fut egy lzemmad, a jelz66ra szimbdluma
is megjelenik a kijelzén. Ha a készilék ki van
kapcsolva, a jelz8dra ideje és szimbdluma lathatd a
kijelzén.

Amikor a jelzési id6 letelik, hangjelzés hallhatd. A
hangjelzést el6zetesen a ® érintégombbal tordlheti.

Utasitasok

m A jelz66ra akkor is lathaté marad a kijelzén, ha a
készilék ki van kapcsolva.

m Ha éppen fut egy lzemmadd, a jelz6ora
megjelenitéséhez koppintson a ® érintégombra. A
jelzési idé megjelenik, és most modosithato.

Jelzési id6 moédositasa

A jelzési id6 modositasahoz koppintson a ®
érintégombra. A jelzési id6 megjelenik, és most
modosithaté a { vagy ) érintégombbal.

Jelzési id6 megszakitasa

Ha szeretné megszakitani a jelzési id6t, akkor allitsa
vissza teljesen a jelzéoran beallitott id6t. A modositas
atvétele utan a szimbdlum nem vilagit tovabb.
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hu Programok

Ead Programok

A programokkal egészen egyszerlien készithet el
ételeket. Valassza ki a programot, és adja meg az étel
sulyat. A program atveszi az optimalis beallitast.

Program beallitasa
Példa: ,Kenyér felolvasztasa” program, 0,25 kg-os suly.

1. Koppintson a @ érintégombra.
A készllék lizemkész.

2. Koppintson a {7 érintégombra.
Megjelennek az tzemmaodok.

3. A{vagy ) érintégombbal valassza ki a p%
Uzemmodot.

4. Koppintson a ~ érintégombra.
A kijelzén megjelenik az els6 program.

5. A (vagy a ) érintégombbal éllitsa be a kivant
programot.

Programok

kenyér
felolvasztasa )

(

~ Tovabb

@ o o6 «

6. Koppintson a ~ érintégombra.
A kivant program ki van valasztva. A kijelzén
megijelenik egy javasolt sulyérték.

7. A {vagy a ) érintégombbal dllitsa be a kivant sulyt.

Vissza

¢ 0.25¢

~ Tovabb

N

( ) i 0O al

~~

8. Koppintson a ~ érintégombra.
Megjelenik az elkészitésre vonatkozo utmutatas.
9. Koppintson a DIl érintégombra.
A készllék elinditjia az Gzemmadot. Az idStartam
letelte a kijelz6n kdvethetd.

Utasitasok

m Az id6tartamot a programok szamitjak ki.

m Néhany étel elkészitése kdzben a kijelzén
utmutatasok jelennek meg, melyek az étel
megforditasara vagy megkeverésére
figyelmeztetnek. Kévesse az utmutatasokat. A
készllék ajtajanak kinyitasakor leall az izemmaod. A
készllék ajtajanak becsukasa utan inditsa el Ujra az
Uzemmodot. Ha nem forditja meg vagy nem keveri
meg az ételt, a program ennek ellenére normal
maodon folytatddik és befejezédik.
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Utmutatas a programokhoz

Az élelmiszert a hideg sutétérbe tegye.

Vegye ki az élelmiszert a csomagolasbol, és mérje
meg. Ha a pontos sulyt nem tudja megadni, kerekitse a
sulyt lefelé vagy felfelé.

A programokhoz mindig olyan edényt hasznaljon, amely
alkalmas a mikrohullamu sutében vald hasznalatra, pl.
Uveg- vagy keramiaedényt. Vegye figyelembe a
programtablazatban szerepld, tartozékokra vonatkozd
tudnivalokat.

Az alkalmas élelmiszereket, a megfelel§
stlytartomanyokat és a sziikséges tartozékokat a
megjegyzések utani tablazatban talalja meg.

A sulytartomanyon kivil esd sulyok beallitasa nem
lehetséges.

Sok étel elkészitése kdzben bizonyos id§ elteltével egy
hangjelzés hallhatd. Forditsa meg ilyenkor az
élelmiszert, vagy keverje meg.

Felolvasztas:

m Az élelmiszert lehetbleg laposan és adagokban -
18 °C-on fagyassza le és tarolja.

m A fagyasztott élelmiszert tegye lapos edényre, pl.
Uveg- vagy porcelantanyérra.

m Felolvasztas utan az élelmiszert a hémérseéklet-
kiegyenlitédés miatt még 15-90 percig hagyja
teljesen kiolvadni.

m Csak sziikséges mennyiségUl kenyeret olvasszon fel.
A kenyér gyorsan szarazza valik.

m Hus és szarnyas felolvasztasakor folyadék
keletkezik. Ezt a folyadékot megforditaskor tavolitsa
el, semmiképpen sem szabad felhasznalni, és
dgyeljen arra, hogy ne érintkezzen mas
élelmiszerekkel.

m A mar felolvadt daralt hust megforditas utan tegye
kilon.

m Az egész szarnyast el6szor a mellsé oldalaval, a
darabolt szarnyast a b6rds oldalaval lefelé helyezze
az edénybe.

Zoldség:

m Friss z6ldség: Vagja egyforma darabokra. 100 g-
onként adjon hozza egy evkanal vizet.

m Fagyasztott zéldség: Csak a blansirozott, nem
el6fézott zoldségek alkalmasak. A mélyh(itott,
tejszines z6ldségek nem alkalmasak. Adjon hozza 1-
3 evBkanal vizet. A spendthoz és a vords
kaposztahoz ne adjon vizet.

Burgonya:

m SOs burgonya: Vagja egyforma nagysagu darabokra.
100 g-onként adjon hozza két ev6kanal vizet és egy
kevés sot.

m Héjaban f6tt burgonya: Egyforma vastag
burgonyakat hasznaljon. Mossa meg, €s a héjat
szurja at. A burgonyat még nedvesen tegye viz
nélklli edénybe.

m SUt6ben silt burgonya: Egyforma vastag
burgonyakat hasznaljon. Mossa meg, szaritsa meg,
majd a héjat szurja at.



Programok hu

Rizs: Pihentetési id6
m Ne hasznaljon natur és f6z8tasakos rizst.
m A rizshez adjon két-, két és félszeres mennyiségl

Néhany ételnek a program befejez8dése utan sziksége
van még egy kis pihenésre a sutétérben.

vizet.
Szarnyasok: Etel Pihentetési id6
m A darabolt csirkét a bérés felével felfelé tegye a Zoldseg Kb. 5 perc.
rostelyra. Burgonya Kb. 5 perc. Elétte 6ntse le a keletkezett
vizet.
Rizs 5-10 perc.
Programtablazat
Program Megfeleld élelmiszerek Sulytartomany kg-ban  Edény/tartozeék,
betolasi magassag
Felolvasztas
Kenyér* kenyer, egesz, cipo vagy vekni formaju, szeletelt 0,20-1,50 kg lapos, nyitott edény
kenyér, kevert tésztabol készUlt sitemény, kelesztett sUtGtér alja
stitemény, gyiimolcsos sitemeény, maz, tejszin és zse-
latin nélkili sitemények
Hus* sliltek, lapos husdarabok, dardlt hus, csirke, jérce, 0,20-2,00 kg lapos, nyitott edény
kacsa sUtGtér alja
Hal* hal egészben, halfilé, halkotlett 0,10-1,00 kg lapos, nyitott edény
stitotér alja
F6zés
Friss zOldség** karfiol, brokkoli, sargarépa, karalabé, poréhagyma,  0,15-1,00 kg zért edény
paprika, cukkini stitotér alja
Fagyasztott z6ldség**  karfiol, brokkoli, sargarépa, karalabé, voros kaposzta, 0,15-1,00 kg zért edény
spenot sttotér alja
Burgonya™* s0s burgonya, héjaban fétt burgonya, egyforma nagy-  0,20-1,00 kg Zart edény
sagu burgonyadarabok sUttér alja
Rizs** rizs, hosszuszemd rizs 0,05-0,30 kg magas, zart edény
stitotér alja
Siitében siilt burgonya nem szétfévé, kevésbé szétféve vagy lisztes burgonya, 0,20-1,50 kg rostély
kb. 6 cm vastag sUtGtér alja
Kombinalt izemmaéd
Mélyh(itott lasagne lasagne bolognai modra 0,30-1,00 kg nyitott edény
stitotér alja
Darabolt csirke csirkecomb, fél csirke 0,50-1,80 kg Uvegtal és rostély
stitotér alja

*) Ugyelien a megforditast jelz6 hangra.

“*) Ugyeljen a keverést jelzé hangra.
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hu Alapbeallitasok

B Alapbeallitasok

Készllékének optimalis és egyszer(i kezelése
érdekében kildnféle beallitasok allnak rendelkezésére.
Ezeket a beallitasokat szikség szerint mdédosithatja.

A beallitasok modositasa

1. Koppintson a D érintégombra.

2. Koppintson a {3 érintégombra.

3. A{vagy a ) érintégombbal valassza a ,Beallitasok
%" lehetdséget.

A ~ érintégombbal lépjen a kdvetkezd sorba.

A { vagy a ) érintégombbal valassza ki a beallitast.
Sziikség esetén a ~ érintégombbal lépjen a
kovetkezd sorba.

7. A {vagy a ) érintégombbal valassza ki a beallitast.
Koppintson a {7 érintégombra.

A beallitas mentéséhez koppintson a ~
érintégombbal a ,Mentés” lehetbségre.

A beadllitas elvetéséhez koppintson a ~
érintégombbal az ,Elvetés” lehetdségre.

o0

© @

Az alapbeallitasok listaja

Nyelv Nyelv bedllitdsa

Pontos idd Pontos idd bedllitasa
Datum Aktualis datum bedllitasa
Hangjelzés Rovid idétartam

Kdzepes idGtartam*
Hosszu id6tartam

Bekapcsolva

Kikapcsolva*

(A gombok hangjelzése az on/off meg-
nyomasakor nem valtozik.)

Bedllitds 5 fokozatban

3-as fokozat™

digitdlis + datum*

digitdlis

ki

Kikapcsolva*

Bekapcsolva (a kijelzo elsététiil 22:00 és
6:00 ora kozott)

Kikapcsolva*

Bekapcsolva

(csak a visszadllitast (reset) vagy az elsé
lzembe helyezést kovetd 3 percben jele-
nik meg)

Visszadllitas

Nincs visszaallitds*

Gombok hangjelzése

Kijelz6 fényereje

Orakijelzés

Ejszakai elsotétités

Bemutatd (izemmad

Gyari bedllitasok

Utasitas: A nyelvet, a gombok hangjelzését, illetve a
kijelzd fényerejét érint6 beallitasok azonnal érvénybe
l[épnek. Minden egyéb bedllitas csak a tarolas utan lesz
érvényes.
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Aramkimaradas

A beallitasokon végrehajtott médositasok
aramkimaradas utan is megmaradnak.

Csak az elsé lizembe helyezés beallitasait kell Ujra
megadni aramkimaradas utan.

Az ido modositasa

Ha az id6t szeretné maodositani, pl. nyari idészamitasrol
télire, akkor modositsa az alapbeallitast.

1. Koppintson a @ érintégombra.

2. Koppintson a {3 érintégombra.

3. A {vagy a ) érintégombbal valassza a ,Beallitadsok
%" lehetdséget.

4. A~ érintégombbal Iépjen a kovetkezd sorba.

A ( vagy a ) érintégombbal vélassza ki a pontos id6t.

Sziikség esetén a ~ érintégombbal lépjen a

kovetkezd sorba.

A (vagy a ) érintégombbal mdodositsa az idét.

Koppintson a {7 érintégombra.

A beallitas mentéséhez koppintson a ~

érintégombbal a ,Mentés” lehetéségre.

A beadllitas elvetéséhez koppintson a ~

érintégombbal az ,Elvetés” lehet8ségre.

oo
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B Tisztitas

Gondos apolassal és tisztitdssal a késziilék sokaig
szép és mikodbképes marad. Az alabbiakban
elmagyarazzuk, hogyan apolja és tisztitsa megfelelGen
a készlléket.

/\ Figyelmeztetés — Egésveszély!

A készllék nagyon forrd. Soha ne érintse meg a sutétér
forrd belsd fellleteit vagy a flitéelemeket. Mindig hagyja
lehdini a késziléket. Ne engedjen gyerekeket a
készllék kozelébe.

A Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!

A bedramld nedvesség aramitést okozhat. Ne
hasznaljon magasnyomasu vagy gézsugaras
tisztitdgépet.

A Figyelmeztetés — Sériilésveszély!

A készllék ajtajanak 6sszekarcolt ivege megrepedhet.
Ne hasznaljon Uvegkapardt, éles vagy surold hatasu
tisztitdeszkdzoket.

Utasitas: A kellemetlen szagokat, pl. hal készitése utan,
egészen egyszerlien megszintetheti. Adjon néhany
csepp citromlevet egy csésze vizhez. Helyezzen mindig
egy kanalat az edénybe a késleltetett forras elkerllése
érdekében. Melegitse fel a vizet 1-2 percig maximalis
mikrohullam-teljesitmény mellett.

Tisztitoszerek

Annak érdekében, hogy a kilonbozé fellletek ne
sérilienek a nem megfeleld tisztitdszerek hasznalata
miatt, vegye figyelembe a tablazatban szerepld
adatokat.

Ne hasznaljon

karcold vagy surold hatasu tisztitoszert,

fém- vagy Uvegkaparodt az ajtdlapok tisztitasahoz,
fém- vagy Uvegkaparot az ajtotomités tisztitdsahoz,
kemény suroloparnat és tisztitoszivacsot,

magas alkoholtartalmu tisztitdszert.

Tisztitas hu

Az Uj szivacskendBket hasznalat el6tt alaposan mossa
Ki.

Keészlilék el6lapja Forrd mosogatoszeres viz: Mosogatdruhaval
tisztitsa meg, majd puha torlékenddvel torolje
szarazra. Ne hasznaljon fém- vagy Uvegkapa-

rot a tisztitashoz.

Kijelz6 Mikroszalas térlékendével vagy enyhén bened-
vesitett torlokenddvel tordlje le. Ne nedves tor-
I6kenddvel tordlie le.

Forrd mosogatdszeres viz: Mosogatdruhaval
tisztitsa meg, majd puha torlékenddvel torolje
szarazra. A vizké-, zsir-, keményité- €s tojasfe-
hérje-foltokat azonnal tavolitsa el. Az ilyen fol-
tok alatt korr6zio alakulhat ki. A
vev@szolgalatnal vagy a szakkereskedésekben
specidlis nemesacékisztitd szerek kaphatok.

Forrd mosogatoszeres vagy ecetes viz: Moso-
gatoruhaval tisztitsa meg, majd puha torléken-
ddvel torolje szarazra. Ne haszndljon
sUtGtisztito spray-t, sem egyéb agressziv sité-
tisztitd szert vagy suroloszert. A stroloparnak,
durva szivacsok és edénytisztitok szintén nem
haszndlhatok. Ezek az eszkozok és szerek
megkarcoljdk a felliletet. A belsd fellileteket
hagyja alaposan megszaradni.

Nemesacél részek

Nemesaceél sitotér

Ajtolapok Uvegtisztitd szer: Mosogatéruhaval tisztitsa
meg. Ne hasznaljon ivegkaparaot.
Ajtetomités Forrd mosogatdszeres viz: Mosogatoruhaval

Ne tavolitsa el! tisztitsa meg, ne surolja. Ne hasznaljon fém-

vagy lvegkaparot a tisztitashoz.

Forré mosogatdszeres viz: Aztassa be, majd
mosogatoruhdval vagy kefével tisztitsa meg.

Tartozékok
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hu Uzemzavar — mi a teendé?

B Uzemzavar - mi a teend6?

Ha valami zavar keletkezik, akkor gyakran csak
aprésagrol van szé. Miel6tt hivna a vevdszolgalatot,
probalja meg a tablazat segitségével sajat kezlileg
elharitani a zavart.

Javaslat: Ha egyszer egy ételt nem sikeril optimalisan
elkésziteni, nézzen utana a kdvetkezd fejezetben. Ott
sok tipp és utmutatas talalhaté az optimalis beallitassal

Hibatablazat

kapcsolatban.— "Kisérleti konyhdnkban teszteltik
Onnek" a(z) 21. Oldalon

/\ Figyelmeztetés — Aramiitésveszély!

A szakszer(tlen javitdsok veszélyesek. Javitasokat csak
szakképzett Ugyfélszolgalati technikus végezhet, és
csak § cserélheti ki a sérlilt csatlakozdvezetékeket. Ha
a készilék meghibasodott, huzza ki a haldzati
csatlakozoét, vagy cserélje ki a biztositékot a
biztositékszekrényben. Hivja a vevdszolgalatot.

A készlilek nem mUikadik, nincs kijel- A csatlakozodugd nincs bedugva.

zes akijelzon. Aramkimaradés

A biztositék meghibasodott.

Hibas kezelés

A késziilek nem indithato el.

A készUlek nem it fel.
AKijelz6n a bemutatd tzemmod ¢
szimboluma jelenik meg.

A suitétér vilagitasa nem muikodik.
,Exxx” hibalizenet*

20

A készUlék ajtaja nincs teljesen becsukva.
A késziilék bemutatd izemmaddban van.

A slitétér vilagitasa meghibasodott.

Csatlakoztassa a készliléket a halozathoz.
Ellendrizze, hogy a tobbi konyhai készulék mikodik-e.

Ellendrizze a biztositékszekrényben, hogy a késziilék
biztositéka rendben van-e.

A késziilék biztositékat kapcsolja ki a biztositékszek-
rényben, és kb. 60 masodperc mulva kapcsolja be
djra.

Csukja be a készlilék ajtajat.

Kapcsolja ki a bemutat6 tizemmaodot az alapbeallita-
sokndl.

Ehhez valassza le a készliléket rovid idére a halozatrol
(kapcsolja le a haz biztositékat vagy a véddkapcsolot
a biztositékszekrényben). Majd 3 percen belll kap-
csolja ki a bemutato izemmddot az alapbedllitasok-
nal.

Hivja a vevdszolgalatot.

Hibaiizenet esetén kapcsolja ki a készilléket, majd
kapcsolja be Ujra. Ha kialszik a kijelzés, akkor egy-
szeri probléma volt. Amennyiben a hiba ismételten fel-
Iép, vagy a kijelzés nem szlinik meg, kérjik, vegye fel
a kapcsolatot a vevoszolgalattal, €s adja meg a hiba-
kodot.



& Veviszolgalat

Ha készllékét javitani kell, vevészolgalatunk
rendelkezésére all. Mindig megtalaljuk a megfeleld
megoldast, hogy elkerilhetd legyen a felesleges
kiszallas.

E-szam és FD-szam

Telefonos Ugyintézés esetén kérjik, adja meg a
készllék teljes termékszamat (E-Nr.) és gyartasi szamat
(FD-Nr.), hogy szakszer( segitséget nyujthassunk. A
szamokat tartalmazdé adattablat akkor latja, ha kinyitja a
készllék ajtajat.

Egyes, g6z funkcioval rendelkez8 készilékeknél a
tipustablat a kezel6felllet mogott talalja.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Annak érdekében, hogy sziikség esetén ne kelljen
sokaig keresgélnie, ide felirhatja a készlléke adatait és
a vev@szolgalat telefonszamat.

E-Nr. FD-Nr.

Vevészolgalat =

Vegye figyelembe, hogy a vev@8szolgalati technikus
kiszallasa hibas kezelésbdl fakadod zavarok esetén a
garancialis idészakban sem ingyenes.

Az egyes orszagok kapcsolati adatait megtalalja a
mellékelt Ugyfélszolgalati jegyzékben.

Javitasi megrendelés és tanacsadas zavarok esetén
H +361 489 5461

Bizzon a gyartd hozzaértésében. Ezzel biztositja, hogy a
javitast szakképzett szerelOk vegzik el, akik eredeti
potalkatrészekkel rendelkeznek az On késziilékéhez.

Ez a berendezés megfelel az EN 55011, illetve CISPR
11 szabvanyoknak. 2. csoport B osztalyba sorolt
termék.

A 2. csoport azt jelenti, hogy a mikrohullamok keltése
élelmiszer felmelegitése céljabdl torténik. A B osztaly
azt jelenti, hogy a késziilék maganhaztartasok szamara
készUlt.

Vevészolgalat hu

El Kisérleti konyhankban
teszteltuk Onnek

Az aldbbiakban ételek valasztéka és az elkészitésikre
vonatkozoé optimalis beallitasok talalhatok. Megmutatjuk
Onnek, melyik mikrohullam-teljesitmény vagy
grillfokozat a legmegfelel6bb a kivalasztott ételhez.
Feltlintettik tovabba a megfelel tartozékok adatait.
Tippeket adunk az edényekhez és az elkészitéshez.

Utasitasok

m A tablazatban megadott értékek mindig a hideg és
Ures sutétérbe vald behelyezésre vonatkoznak.
Hasznalat el6tt vegyen ki a sutétérbdl minden olyan
tartozékot, amelyre nincs szikség.

m A tablazatokban megadott id6tartamok iranyértékek.
Az értékek az élelmiszerek min8ségétdl és
tulajdonsagaitol figgnek.

m A mellékelt tartozékokat hasznalja.

m Mindig hasznaljon edényfogdt, amikor a forrd
tartozékot vagy edényt kiveszi a sutétérbdl.

A Figyelmeztetés — Forrazasveszély!
Az Uvegtal kihuzasakor forrd folyadék froccsenhet ki. Az
Uvegtalat évatosan hizza ki a sttétérbdl.

Az alabbi tablazatokban sok lehet8ség és beallitasi
érték talalhatd a mikrohullamu sitéhoz.

A tablazatokban megadott idétartamok iranyértékek, az
értékek az edénytdl, valamint az élelmiszerek
min&ségétbl, hémérsékletétdl és tulajdonsagaitol
fliggnek.

A tablazatokban gyakran idétartomanyokat adtunk meg.
ElGszor a rovidebb id6t allitsa be, majd szikség esetén
ndvelje az id6t.

El6fordulhat, hogy On méas mennyiségekkel dolgozik,
mint ahogyan az a tablazatban szerepel. Mikrohullam
Uzemmod esetén a kdvetkezd gyakorlati szabaly
érvényes: dupla mennyiséghez csaknem dupla idg, fele
mennyiséghez fele idé.

Helyezze az edényt a rostély kGzepére vagy a sutdter
aljara. Igy a mikrohullamok minden oldalrdl érik az
ételeket.

Felolvasztas

A fagyasztott élelmiszert nyitott edényben tegye a
sutétér aljara.

Az ételeket kbzben 1-2-szer forditsa meg vagy keverje
meg. A nagyobb darabokat tdbbszor is forditsa meg.
Megforditaskor 6ntse le a felolvasztas soran keletkezett
folyadékot.

Pihentesse a felolvasztott ételt még 10-60 percig
szobahdmérsékleten, hogy a hémérséklete
egyenletessé valjon. Szarnyasoknal ekkor ki tudja venni
a belsdségeket.

Utasitas: Tegye az edényt a sitétér aljara.
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hu Kisérleti konyhankban teszteltik Onnek

Marha-, sertés-, borjuhus egészben (csonttal
és anélkiil)

Marha-, borju- vagy sertéshus darabolva vagy
szeletekben

Dardlt hus, vegyes

Szarnyas vagy darabolt szarnyas

Halfilé, halkotlett vagy -szeletek
Egész hal

Z0ldség, pl. borso
Gyumolcs, pl. malna

Vaj megolvasztasa

Egész kenyér

Sutemeény, szaraz, pl. kevert tésztabol készllt
stitemény

Stitemény, ledus, pl. gyimaélcsos stitemeény,
turos lepény

800 g
1000 g
1500 g
200 ¢
500 g

800 g
200¢g
500 ¢
1000 g
600 g
1200 ¢
400 ¢
300 g
600 g
300 g
300g
5004
125¢
250¢
500¢
1000 g
500 ¢
750¢

5004
750 ¢

Mélyhuitott ételek felolvasztasa,

felmelegitése vagy f6zése

Vegye ki a készételt a csomagolasbdl. A mikrohullamu
sutéhoz megfeleld edényben az étel gyorsabban és
egyenletesebben melegszik fel. Az étel kilonféle
Osszetevli kilonboz8képpen melegedhetnek fel.

A lapos ételek gyorsabban megfének, mint a

magasabbak. Ezért az ételt lehetbleg laposan rendezze
el az edényben. Az élelmiszereket ne rétegezze

egymasra.

Menli, egytalétel, készétel
(2-3 0sszetevo)

Leves
Egytalételek

Husszeletek vagy -darabok martasban, pl. por-
kolt

Hal, pl. filé
Felfujtak, pl. lasagne, cannelloni
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300-400¢

400¢
5004¢
5004

400 ¢
450 ¢

180 W, 15 perc + 90 W, 15-25 perc
180 W, 20 perc + 90 W, 20-30 perc
180 W, 25 perc + 90 W, 25-30 perc
180 W, 5-8 perc + 90 W, 5-10 perc

180 W, 8-11 perc + 90 W,
10-15 perc

180 W, 10 perc + 90 W, 10-15 perc
90 W, 10-15 perc

180 W, 5 perc + 90 W, 10-15 perc
180 W, 15 perc + 90 W, 20-25 perc
180 W, 8 perc + 90 W, 10-15 perc
180 W, 15 perc + 90 W, 20-25 perc
180 W, 5 perc + 90 W, 10-15 perc
180 W, 3 perc + 90 W, 10-15 perc
180 W, 8 perc + 90 W, 15-20 perc
180 W, 10-15 perc

180 W, 6-9 perc

180 W, 8 perc + 90 W, 5-10 perc
180 W, 1 perc + 90 W, 1-2 perc
180 W, 1 perc + 90 W, 2-4 perc
180 W, 8 perc + 90 W, 5-10 perc
180 W, 12 perc + 90 W, 10-20 perc
90 W, 10-15 perc

180 W, 5 perc + 90 W, 10-15 perc

180 W, 5 perc + 90 W, 15-20 perc
180 W, 7 perc + 90 W, 15-20 perc

Forditsa meg tobbszor.

Megforditaskor a husrészeket valassza el egy-
mastol.

Lehetdleg laposan fagyassza le.
Kozben forditsa meg tobbszor, és a mar felol-
vadt hust tegye kilon.

Kozben forditsa meg.

A kiolvado folyadékot tavolitsa el.

A felolvadt részeket valassza el egymastol.
Kozben forditsa meg.

Kézben ovatosan keverje meg.
Kozben Gvatosan keverje meg, €s a felolvadt
részeket valassza el egymastol.

A csomagolast teljesen tavolitsa el.

Kozben forditsa meg.

A siiteménydarabokat valassza el egymastol.
Csak maz, tejszin s krém nélkili stitemeé-
nyekhez.

Csak maz, tejszin és zselatin nélkili sitemé-
nyekhez.

Mindig fedje le az ételeket. Ha nincs megfelel§ méretd
fedd az edényhez, akkor fedje le tanyérral vagy
mikrohullamu sitéh6z vald speciadlis foliaval.

Az ételeket elkészités kdzben 2-3-szor keverje meg,
illetve forditsa meg.

Felmelegités utan még 2-5 percig pihentesse az
ételeket a h6mérséklet kiegyenlitédése érdekében.

Az ételek sajat ize messzemenben megmarad. Ezért

csak enyhén sdzzon és fliszerezzen.

Utasitas: Tegye az edényt a sitétér aljara.

600 W, 8-13 perc

600 W, 8-12 perc
600 W, 10-15 perc
600 W, 10-15 perc

600 W, 10-15 perc
600 W, 10-15 perc

lefedve

zart edény
zart edény
zart edény

lefedve
Arostélyt haszndlja edényalatétként.



Koretek, pl. rizs, tészta 2504
50049
Z0ldség, pl. borso, brokkoli, répa 300¢g
60049
Tejf6lds spenot 450 ¢

600 W, 3-7 perc
600 W, 8-12 perc
600 W, 7-11 perc
600 W, 14-17 perc
600 W, 10-15 perc

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

Zért edény, adjon hozza folyadékot.
Zért edény, adjon hozza 1 evokandl vizet.

Viz hozzdaddsa nélkil f6zze.

Felmelegités

A Figyelmeztetés — Forrazasveszély!

Folyadékok felforralasakor el6fordulhat a késleltetett
forras. Ez azt jelenti, hogy a folyadék a jellegzetes
gBzbuborékok megjelenése nélkil éri el a forrasi
hémérsékletet. Mar az edény kismérték( razkddasa
esetén is hirtelen kifuthat és kifrécskolhet a forrd
folyadék. Melegitéskor mindig tegyen egy kanalat az

Figyelem!

Szikraképzddés: Ugyeljen arra, hogy a fémtargyak — pl.
a poharban levé kanal - legalabb 2 cm-re legyenek a
sutétér falatol és az ajtd belsd oldalatdl. A szikrak
tonkretehetik az ajtd belsd Gveglapjat.

Utasitasok

Vegye ki a készételt a csomagolasbdl. A
mikrohullamu sitéh6z megfeleld edényben az étel

edénybe. igy elkeriilhets a késedelmes forras.

gyorsabban és egyenletesebben melegszik fel. Az

étel kilonféle dsszetevdi kildnbdzdképpen

Meni, egytalétel, készétel
(2-3 0sszetevo)

[talok 125 ml

200 ml

500 ml
Bébiételek, pl. tejestiveg 50 ml

100 ml

200 ml
Leves, 1 csésze csészénkent

175¢
Leves, 2 csésze csészénkent

175¢
Hus martasban 5004
Egytalétel 400¢g

800 g
Z0ldség, 1 adag 150 g
Z0ldség, 2 adag 300¢g

melegedhetnek fel.

m Mindig fedje le az ételeket. Ha nincs megfelel§
méretl fedd az edényhez, akkor fedje le tanyérral
vagy mikrohullamu sitéhoz vald specialis foliaval.

m Az ételeket elkészités kdzben tdbbszor keverje meg,
illetve forditsa meg. Ellenérizze a hémérsékletet.

m Felmelegités utan még 2-5 percig pihentesse az
ételeket a hémérséklet kiegyenlitédése érdekében.

m  Mindig hasznaljon edényfogd keszty(it, illetve
edényfogdt, amikor kiveszi az edényt.

Utasitas: Tegye az edényt a sitétér aljara.

600 W, 5-8 perc

900 W, "2-1 perc
900 W, 1-2 perc
900 W, 3-4 perc
360 W, kb. V2 perc
360 W, "2-1 perc
360 W, 1-2 perc
600 W, 1-2 perc

600 W, 2-3 perc

600 W, 7-10 perc
600 W, 5-7 perc
600 W, 7-8 perc
600 W, 2-3 perc
600 W, 3-5 perc

Mindig tegyen egy kanalat az edénybe, az
alkoholtartalmu italokat ne hevitse tul, kdzben
ellendrizze.

Cumi vagy fedd nélkli tvegek, felmelegités

utdn razza fel jol vagy keverje 0ssze; feltétle-
nul ellendrizze a homersekletet.

23



hu Kisérleti konyhankban teszteltik Onnek

Fozés

Utasitasok

m A lapos ételek gyorsabban megfének, mint a
magasabbak. Ezért az ételt lehetbleg laposan

rendezze el az edényben. Az élelmiszereket ne
rétegezze egymasra.

m Az ételeket zart edényben f6zze. Ha nincs megfelel§

méretl fedd az edényhez, akkor fedje le tanyérral
vagy mikrohullamu siitéhoz vald specialis foliaval.

Az ételek sajat ize messzemenden megmarad. Ezért
csak enyhén sdzzon és fliszerezzen.

F&zés utan még 2-5 percig pihentesse az ételeket a
hémérséklet kiegyenlitbdése érdekében.

Mindig hasznaljon edényfogd kesztydit, illetve
edényfogdt, amikor kiveszi az edényt.

Utasitas: Tegye az edényt a sitétér aljara.

Egész csirke, friss, belsségek nélkil 1200 ¢
Halfilg, friss 400 g
Z0ldség, friss 2504
500 g
Burgonya 250 ¢
500 g
7504¢
Rizs 125¢
250¢
Edességek, pl. puding (porbdl) 500 ml
Gytmolcs, kompot 5004
Mikrohullammal készithetd popcorn 100¢g

600 W, 25-30 perc
600 W, 7-12 perc
600 W, 6-10 perc
600 W, 10-15 perc

600 W, 8-10 perc
600 W, 10-15 perc
600 W, 15-22 perc
600 W, 4-6 perc +
180 W, 12-15 perc

600 W, 6-8 perc +
180 W, 15-18 perc

600 W, 6-8 perc

600 W, 9-12 perc
600 W, 3-4 perc

Az idétartam felének leteltekor forditsa meg.

A z6ldséget egyforma darabokra vagja.

100 grammonkeént adjon hozza 1-2 evokanal
vizet.

Kozben keverje meg.

A burgonyat egyforma darabokra vagja.
100 grammonkeént adjon hozza 1 evékanal
vizet.

Kozben keverje meg.

Kétszeres mennyiségU folyadéekot adjon
hozza.

A pudingot kdzben 2-3-szor keverje meg jol
habverdvel.

Kozben keverje meg.
A popcornos zacskot helyezze mindig egy

Tippek a mikrohullamu siité hasznalatahoz

Az el6készitett ételmennyiséghez nem taldl bedllitasi adatokat.
Az étel tul széraz lett.

Az étel az id6 leteltekor még nem olvadt fel, nem forr¢ vagy nem
puhult meg.

Afdzésiidd letelte utdn az étel a széleken tilmelegedett, a kozepe
azonban még nincs kész.

Felolvasztds utan a szarnyas vagy hus kilso része elkezdett foni, a
kdzepe azonban még nem olvadt fel.
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uvegtalra;
vegye figyelembe a gyarto utasitasait.

Novelje vagy csokkentse a f6zési idGt a kovetkezd gyakorlati szabaly alapjan:
dupla mennyiséghez csaknem dupla idé, fele mennyiséghez fele ido.

Allitson be legkdzelebb révidebb fézési idét, vagy valasszon kisebb mikrohul-
lam-teljesitményt. Fedje le az ételt, és adjon hozza tobb folyadékot.

Allitson be hosszabb idétartamot. A nagyobb mennyiségekhez és a magasabb
ételekhez hosszabb idd szikséges.

Keverje meg kozben az ételt, valamint valasszon legkdzelebb kisebb teljesit-
ményt és hosszabb idétartamot.

Vélasszon legkozelebb kisebb mikrohullam-teljesitményt. Nagyobb mennyi-
Ség esetén tobbszor is forditsa meg a szarnyast vagy hust.



Grillezés

Utasitasok

m A megadott értékek iranyértékek, amelyek az
élelmiszer tulajdonsagaitdl fliggéen valtozhatnak.

m Oblitse le a hust hideg vizzel, majd konyhai
papirtorlével torblje szarazra. A hust csak grillezés

utan sézza meg.

Kisérleti konyhankban teszteltiik Onnek hu

A huslé felfogasahoz tegye a rostélyt az Gvegtalba.
A grillszeleteket grillfogoval forditsa meg. Ha villaval
szurja meg a hust, kifolyik a huslé, és tul szaraz lesz.
A sbtét hus, pl. a marha gyorsabban megpirul, mint
a vilagos hus, pl. a borju vagy sertés. A vilagos
husszelet vagy halfilé felllete gyakran csak
vilagosbarna, mikdzben belil mégis puha és szaftos.

m  Mindig a rostélyon, zart készulékajtonal grillezzen, és
soha ne melegitsen elé.

darabjakb. 120 g
darabjakb. 150 g
darabja kb. 150 g

darabja kb. 150 g

Tarjasteak kb. 2 cm vastag 3-4 darab
Grillkolbész 4-6 darab
Halkotlett* 2-3 darab
Hal, egész” pl. pisztrang 2-3 darab
Piritos kenyér (elpiritas) 2-6 szelet
Piritos dtsutve 2-6 szelet

Grill mikrohullam iizemmaoéddal kombinalva

Utasitasok

m A rostélyt hasznalja edényalatétként.
m SUtéshez magas format hasznaljon. Igy a sutétér

tisztabb marad.

m A felfujtakhoz és csében siiltekhez hasznaljon nagy,
lapos edényt. Sz(ik, magas edényekben az ételek
elkészitéséhez tdbb id6 szlkséges, és az ételek
fels@ része sotétebb lesz.

3-as (erds) 1. oldal: kb. 15 perc

2. oldal: kb. 10-15 perc
3-as (erds) 1. oldal: kb. 10-15 perc

2. oldal: kb. 10-15 perc
3-as (erds) 1. oldal: kb. 10 perc

2. oldal: kb. 10-15 perc
3-as (erds) 1. oldal: kb. 15 perc

2. oldal: kb. 15-20 perc
3-as (erds) 1. oldal: kb. 4 perc

2. oldal: kb. 4 perc
3-as (erds) feltéttdl fliggden: 5-10 perc

Ellendrizze, hogy az edény elfér-e a sutbtérben. Ne

legyen tul nagy az edény.

A hust szeletelés el6tt pihentesse még 5-10 percig.
Igy a huslé egyenletesen oszlik el, és szeleteléskor

nem folyik ki.

A felfujtakat és cs6ben sllteket hagyja még 5 percig
pirulni a kikapcsolt készllékben.

Mindig a maximalis f6zési id6t allitsa be. Ellenbrizze
az ételt a megadott rovidebb id§ letelte utan.

Sertéssiilt, kb. 750 g 1-es (gyenge) 360 W, 35-40 perc
pl. tarjaszelet

Fasirt kb. 750 g 2-es (koze- 360 W, kb. 25 perc
max. 7 cm magas pes)

Csirke, fél kb.1200g  3-as(erds) 360 W, 40 perc
Darabolt csirke, kb. 800 g 2-es (koze- 360 W, 20-25 perc
pl. negyed csirke pes)

Kacsamell kb. 800 g 3-as (erds) 180 W, 25-30 perc
Tésztafelfujt kb.1000g  1-es(gyenge) 360 W, 25-30 perc
(el6f6zott hozzavalokbol)

Burgonyafelfujt kb.1000g  2-es(kdze- 360 W, kb. 35 perc
(nyers burgonyabal) max. 3 cm pes)

magas

Hal, atsiitve kb. 500 g 3-as (erds) 360 W, 15 perc
Turofelfujt kb.1000g  1-es(gyenge) 360 W, 20-25 perc

max. 5 cm magas

Kb. 15 perc utan forditsa meg.

A béros oldalaval felfelé tegye az
edénybe.
Ne forditsa meg.

A béros oldaldval felfelé tegye az
edénybe.
Ne forditsa meg.

A béros oldaldval felfelé tegye az
edénybe.
Ne forditsa meg.

Sz6rja meg sajttal.

A mélyhlitétt halat el6szor olvassza Ki.
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hu Probaételek

Probaételek

A mikrohullamu készilékek minéségét és mikodését
az ellendrzb intézetek ezen ételek alapjan vizsgaljak.

Az EN 60705, IEC 60705, ill. DIN 44547 és EN
60350 (2009) szabvanyok szerint.

F6zés csak mikrohullammal

Mikrohullam-teljesitmény wattban, id6tartam perchen Megjegyzés
Tojasos tej, 1000 g 600 W, 11-12 perc + 180 W, 8-10 perc Pyrex forma
Piskata, 475 g 600 W, 7-9 perc Pyrex forma, @ 22 cm
Vagdalt his, 900 g 600 W, 25-30 perc Py(ex négyszogletes siitéforma, 28 cm hos-
szl

Felolvasztas csak mikrohullammal

Mikrohullam-teljesitmény wattban, id6tartam percben Megjegyzés
Hus, 500 g ,HUs” program, 500 g Pyrex forma, @ 24 cm
vagy

180 W, 8 perc + 90 W, 7-10 perc

F6zés mikrohullammal és grillel

Grillfokozat, mikrohullam-teljesitmény wattban, id6tartam perc- Megjegyzés

ben
Burgonyafelfujt, 1100 g 360 W + 2-es grillfokozat, 30-35 perc Kerek Pyrex forma, @ 22 cm
Stitemény - Nem ajanlott
Csirke, fél kb. 1100 g 360 W + 3-as grillfokozat, kb. 40-45 perc Rostély, Gvegtal
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